Kalibrace senzoru %> MEDISTA
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Senzory A8 Nano TouchCare jsou tovarné kalibrované

Pfed pfipojenim senzoru vzdy zkontrolujte, zda je aktivni tovarni kalibrace T [:
Tovarni kalibrace (
Menu — Nastaveni — Systém CGM — Tovarni kalibrace

v . L. . SenzorZivotnostDay 7 1
Po pripojeni senzoru budete vyzvani k zadani kédu Zadeijte kéd

V pfipadé, Ze zadate zaanyxsa , Nebude aktivovana tovarni kalibrace

Po hodiné zahfivani senzoru budete vyzvani ke kalibraci. Tu provedete Zadefte kod Senzonipro

pomoc|’ ikony g| ukometru. o zahajeni kalibrace senzoru
bez kalibrace

Zadejte hodnotu glykémie z glukometru a potvrdte ji. 7 ..
Kazdou kalibraci senzor zpfesfiujete. V prvnich 24 hodinach je tfeba senzor
kalibrovat dvakrat. Dalsi kalibrace se provadi do 24 hodin od pfedchozi

kalibrace.

Zadny kéd  Zadejte kéd

Jak spravné kalibrovat

Trendova Sipka glykémie by méla ukazovat vodorovné.

Optimalni ¢as pro kalibraci je rano po probuzeni.
Nevhodné je kalibrovat do 2 hodin po poddani bolusu a béhem cviceni.
Po zméreni glukometrem vyckejte 10-15 min, pak provedte kalibraci senzoru.

Je-li rozdil glykémii mezi glukometrem a senzorem vice nez 2 mmol/l, provedte
kalibraci nékolika kroky za sebou ve dvouminutovych intervalech.

| pres aktivni tovarni kalibraci doporucujeme zpresnit senzor kalibraci jednou denné,
prestoZe k tomu nemusite byt vyzvani.

Méreni glykémie glukometrem
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Vidy si pred mérenim glukometrem umyijte ruce mydlem. SniZite tim riziko zkresleni hodnot necistotami i zbytky
jidla na rukou. Po umyti si ruce peclivé utfete do sucha, aby se kapicka krve nemisila s vodou. Misto
nedezinfikujte, dezinfekce muze vysledky zkreslit.

Pro vpichy autolancetou pouZivejte vice prstll na obou rukou a postupné je v odbéru krve stridejte.

Kapku krve vidy odebirejte z bo¢ni ¢asti bfiska prstu, ktera je dobfe prokrvena a je méné citliva neZ prostfedek
bfiska prstu.

Pro presny vysledek prvni kapku otfete a pro méreni pouzijte druhou kapku krve.

Pravidelné ménte lancetu v odbérovém peru, nejlépe po kazdém vpichu. Opakované pouzivana lanceta je tupa
(vpich vice boli, je tfeba pouZit vétsi hloubku a vytvofi na prstu vétsi vpich) a neni sterilni (namérené hodnoty
mohou byt ovlivnény necistotami).

Alternativni mista odbéru: Néktefi lidé vyuZivaji k odbéru jind mista neZ prsty, nejcastéji dlan ¢i predlokti. V
situaci rychle se ménici glykémie mohou mit hodnoty z téchto mist odchylku/zpozdéni. Tato mista nejsou vhodna
pro méreni glykémie pro kalibraci senzoru.

VENUIJTE POZORNOST pfiznakim vysoké nebo nizké hladiny glykémie. Pokud se

domnivate, Ze hodnoty glykémie namérené senzorem neodpovidaji tomu, jak se citite, zmérte si
glykémii rucné pomoci glukometru. Pokud problém pretrvava, deaktivujte senzor a aplikujte novy
dle navodu.




